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初中生信息意识素养培养问题与对策研究

引言

在社会信息化迅猛发展的当下，信息意识已成为个体在现代社会生

存和发展的关键要素。本研究采用问卷调查法，以初中生为研究对象，

针对信息意识培养这一主题开展研究。通过对所收集的调研数据进行统

计分析，研究者分析了当前初中学生信息意识培养的现状与现实困境，

并提出具有针对性地培养途径和策略，旨在增强当代初中生的信息意

识，以满足人工智能时代的发展需求。

1 初中生信息意识培养的重要性

《义务教育信息科技课程标准（2022 年版）》首次明确指出初中信

息科技学科核心素养为信息意识、计算思维、数字化学习与创新和信息

社会责任 [1]。信息意识作为信息科技课程的学科核心素养之一，是其他

核心素养培养的根基。《义务教育信息科技课程标准（2022 年版）》中

指出信息意识是个体对信息的敏感度和对信息价值的判断力，中学阶段

学生应观察、探究、理解互联网对社会各领域的影响，具有自主动手解

决问题、掌握核心技术的意识，主动学习互联网知识，增强数据安全意

识，进行安全防护。同时，指出具备信息意识的学生在合作解决问题的

过程中，与团队成员共享信息，实现信息的更大价值。

2 初中生信息意识素养现状调查与分析

2.1 调查问卷设计

本研究的调查对象为初中生，通过剖析《义务教育信息科技课程标

文 ◆ 黑龙江省佳木斯市佳木斯大学 梁 雪  李佳卓  凡 平  孙 崴

准（2022 年版）》中对初中学段

信息意识的学段目标，将信息意

识划分为 5 个维度，即信息敏感

度、信息价值判断、信息的管理

与应用、信息合作与共享以及信

息安全意识。通过对当前初中信

息意识研究的相关文献进行阅读

梳理，并参考信息意识测量领域

成熟的测试题编制了 28 道测量

题目。

2.2 问卷发放与数据回收

本次问卷调查选取某中学初

二年级学生完成问卷调查，共发

放 150 份问卷，回收 150 份有效

问卷，剔除 9 份无效问卷，有效

回收 141 份，回收率为 94％。

2.2.1 信度分析

通过 SPSS27.0 版本的数据分

析软件对问卷进行信度分析，以

检测本次问卷调查的可信度，调

查信度分析表如表 1 所示。

对问卷的 5 个维度变量（信

息敏感度、信息价值判断力、信

息的管理与应用、信息合作与共

享、信息安全意识）进行信度

分析。从表 1 可知，各个变量的

Cronbach α 均高于 0.7，信度良好，

说明量表具有一定的可靠性，可

以进行进一步的数据分析。

【课题项目】黑龙江省哲学社会科学规划课题“学习者特征对线上线下混合式学习效果影响的机制研究”（22EDB135）

【作者简介】梁雪（2000—），女，黑龙江佳木斯人，硕士研究生，研究方向：信息技术与课程整合。

【通讯作者】孙崴（1980—），男，黑龙江佳木斯人，教育技术哲学在读博士，教授，研究方向：信息技术与课程整合。

表 1 调查信度分析表
维度 题量 Bernbach's Alpha
整体 28 0.92

信息敏感度 6 0.84
信息价值判断力 6 0.71

信息的管理与应用 5 0.76
信息合作与共享 6 0.72
信息安全意识 5 0.71
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2.2.2 效度分析

效度分析是为了检验问卷测

量结果的准确性和有效性，利用

SPSS27.0 统计分析工具对问卷数

据进行了 KMO 和巴特利特检验，

并得出相应检验结果（见表 2）。 

从表 2 可知，本次正式调查

的数据在 KMO 和巴特利特检验

中，KMO 值为 0.854，巴特利特

球形度检验的显著性小于 0.001，

这说明问卷具有良好的结构效度。

2.3 调查结果与问题分析

本研究利用 SPSS27.0 版本的

数据分析软件分析所收集起来的

问卷数据，先是分析了被调查学

生的基本情况，然后再从 5 个维

度逐一对初中学生信息意识水平

进行分析，并以此深入探讨当前

初中学生信息意识水平现状（见

表 3）。

从表 3 中可以看出，本次调

查学生中，男生 69 人，女生 72

人，男生平均成绩为 114.25 分，

标准差为 17.08 ；女生平均成绩

为 113.03 分，标准差为 14.67。通

过独立样本 t 检验，得到的 t 值为

0.45，对应的 p 值为 0.65，大于通

常设定的显著性水平，即男女之

间在综合信息意识水平不存在显

著差异。

信息意识各维度均值如表 4

所示。从表 4 可以看出，学生信

息意识水平整体呈现中等偏上，

信息敏感度的均值较高（4.18），

信息管理与应用意识的均值略低

（3.92），信息合作与共享意识的

均值与信息管理与应用意识相近

（3.93），信息安全意识的均值较

高（4.37），信息价值判断力的

均值为 3.96。随着教学信息化的

改革，学生信息素养整体得到了

一定的提升。

3 初中生信息意识培养存在问题及原因分析

《义务教育信息科技课程标准（2022 年版）》实施后，初中信息科

技课堂逐步从技术操作训练转向核心素养培育。数据显示，初中生能熟

练使用搜索引擎获取信息，具备基础网络安全意识。然而，信息意识的

“广度提升”与“深度缺失”矛盾突出，课堂实践暴露三大典型问题 [2]。

3.1 信息意识普遍增强，但依赖网络化与表层化

在熟悉各种信息获得、整理工具后，学生在学习过程中逐渐出现算

法驯化的信息获取惯性以及数字工具的替代性思维，即过度依赖软件功

能，削弱了对知识底层原理的认知。课堂调研显示，部分学生遇到问题

时首选“百度搜索答案”，而非调用教材知识或逻辑推导 ；学生将短视

频平台视为学习工具，但仅关注结论性内容，忽视推导过程，种种现象

反映出对网络资源的“路径依赖”。这种知其然而不知其所以然的现象，

本质上是工具的操作便利性替代了学生的自主思考。这种思维异化与

课程设计直接相关，部分教师仍将教学目标设定为完成 PPT 动画制作、

Excel 整理数据等工具导向任务，缺乏“为什么要选择此工具”“怎样有

效利用该工具”的引导性教学。

3.2 信息获取能力初步形成，但筛选与批判能力不足

调查显示，学生能够根据实际需求选择合适的信息获取工具进行探

索，他们在面对学习任务时，知道利用网络搜索引擎查找资料。在信息

甄别方面也有一定能力，对于来源不明的信息，会持谨慎态度，不轻易

相信。这体现出当代教育在信息素养培养方面取得的成果。但调查数据

显示 84% 的学生能快速从网络获取信息，但仅 52% 的学生会对信息进行

加工和整合，部分停留在“搜索—复制”阶段，缺乏深度分析能力 [3]。

3.3 习惯独立探索实践任务，信息合作分享意识淡薄

当前初中生缺乏信息合作与共享意识，在信息交流、沟通和分享方

表 2 KMO 和巴特利特检验结果
KMO 和巴特利特检验

KMO 取样适切性量数 0.854
Bartlett 球形度检验 近似卡方 1624.419

自由度 378
显著性 0

表 3 学生基本情况
频率 百分比 平均分 t p

性别
男 69 48.9 114.25 0.45 0.65
女 72 51.1 113.03 0.45 0.65

总计 141 100

表 4 信息意识各维度均值
维度 均值 标准差

信息敏感度 4.18 0.72058
信息管理与应用意识 3.92 0.73531
信息合作与共享意识 3.93 0.68382

信息安全意识 4.37 0.65493
信息价值判断力 3.96 0.66225
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面积极性较低，信息分享与共享观念淡薄。倾向于独立获取和处理信息，

缺乏与他人合作共享信息的主动性。在小组学习或项目中，不愿意分享

自己找到的有用信息，也不善于从他人处获取信息，这主要受到初中生

年龄、心理特征的影响。初中阶段是世界观、人生观、价值观形成的关

键时期，初中生对世界充满好奇，精力充沛，但是容易受到各种信息的

影响和干扰，自我意识强，自主能力弱，缺乏进行信息交流、分享的主

动性。

4 初中生信息意识培养策略

4.1 创设项目，驱动高效教学

《义务教育信息科技课程标准（2022 年版）》中“课程理念”“课程

实施”等章节中明确要求“推进项目学习等综合教学形式，引导学生在

数字化环境中体验真实问题解决过程”。在初中信息技术项目式学习中，

学生在完成项目任务过程中不仅要经历信息获取与处理过程，还要深化

对信息价值的认识，提升学生的信息敏感度和对信息价值的判断力。项

目式学习驱动创新实践，如设计“AI 校园助手”开发任务，学生需调

研需求、整合多模态信息并编程实现基础功能，在协作中锻炼信息整合

与问题解决能力。在初中信息技术教学中，以项目式学习为依托，着眼

学生信息意识的培养，通过精心构建项目情境、明确项目任务、设计项

目活动，可引导学生深度参与项目实践，唤醒内在的信息意识 [4]。

4.2 结合案例，构建真实情境

新课标倡导“做中学”“用中学”，通过真实问题或项目驱动教学，

链接实际生活，打破信息意识培养过程中理论与实践的壁垒，将抽象的

信息素养概念转化为学生触手可及的日常体验。长期以来，信息科技教

学存在着“重技术轻意识”的倾向，导致学生虽然掌握了一定的信息技

术操作技能，却缺乏对信息环境的深度认知和批判性思考。因此，信息

科技教学应着力搭建真实的应用场景，使学生在解决问题的过程中意识

到获取和利用信息的重要作用，从而唤醒信息意识。教师应根据教学内

容，精心设计紧密联系学生实际生活、具有一定挑战性的问题情境，以

此激发学生运用信息技术解决问题的想法。

教学中可选取贴近生活的案例，引入社会热点案例，如网络谣言辨

识、网络暴力的制止等热点话题，组织学生模拟信息溯源、交叉验证，

提升学生对信息的识别和筛选能力，深化信息工具的应用意识。让学

生根据案例和问题展开分析、讨论，梳理案件中的逻辑关系，形成通过

内在逻辑辨别信息的思维 [5]。这种“案例切入—任务驱动—反思提升”

的模式，将抽象的信息意识转化为具体行动，使学生在解决真实问题的

过程中，形成主动获取、科学辨析、应用整理信息的意识，在任务实践

过程中也能够锻炼学生的交流与合作能力，提升学生的信息交流与合作

意识。

结语

信息意识是学科核心素养体系的基石，是统领学科核心素养发展

的关键。学科核心素养的培养和发展应回到现实问题的发现与解决实践

中，教师要将课堂转化为自主、

合作、探究型的项目式教学课堂，

依托数字化环境创设具有教学意

义的真实情境。信息意识的培养

是一个长期的过程，教师要将信

息意识培养渗透到课堂教学中，

潜移默化地提升学生的信息意识。

初中生信息意识培养策略同样也

需要教师在教学实践中不断地实

践检验、改进提升。
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